
Die Aufnahmebedingungen

Formale Zulassungsbedingungen
www.zhwin.ch/departement-g
Zu finden unter: Ergotherapie – Aufnahmeverfahren 

Obligatorische Eignungsabklärung
Über die formellen Zulassungsbedingungen hinaus
durchlaufen Sie eine kostenpflichtige, verbindliche
Eignungsabklärung. Diese entscheidet über die defini-
tive Zulassung zum Studium.

Notebook
Ein Notebook ist für den Unterricht nicht vorgeschrie-
ben. Die ZHW empfiehlt den Studierenden jedoch ein
Notebook anzuschaffen, um ihnen das Arbeiten (E-
Learning, Projektaufgaben etc.) zu erleichtern. Die
Finanzierung des Gerätes erfolgt durch die Studieren-
den.

Gebühren/Stipendien
Zu finden unter: www.zhwin.ch/studium/kosten.php

Die beruflichen 
Perspektiven

Als ErgotherapeutIn mit Bachelorabschluss steht
Ihnen ein weites Tätigkeitsfeld offen. Sie sind z.B. in
Kliniken, Rehabilitationszentren, im sonderpädagogi-
schen Bereich und in Heimen tätig. Durch entspre-
chende Weiterbildung ist eine Spezialisierung möglich.

Mit Berufspraxis können Sie Studierende im Praktikum
ausbilden, eine eigene Praxis eröffnen oder eine lei-
tende Funktion ausüben.

Im internationalen Umfeld können Masterstudien-
gänge absolviert werden.

Interessiert?
Besuchen Sie uns auf unserer Website:
www.zhwin.ch/departement-g

Zürcher 
Hochschule 
Winterthur

Bachelorstudiengang ER

Ergotherapie

Intensives Lernen
in Vorlesungen,
Kleingruppen 
und praktischen
Übungen

Bachelorstudiengänge
Studienrichtungen

Architektur (Bachelor und Master)
Aviatik
Bauingenieurwesen
Betriebsökonomie

Business Administration
Banking and Finance
Business Information Technology

Dolmetschen (Aufbaustudiengang)
Elektrotechnik
Ergotherapie
International Management
Kommunikation

Journalismus und Organisations-
kommunikation

Maschinentechnik
Allgemeine Maschinentechnik
Maschinentechnik-Informatik

Pflege
Physiotherapie
Sprache und Kommunikation

Mehrsprachige Kommunikation
Technikkommunikation

Systeminformatik 
Systemtechnik (Mechatronik)
Unternehmensinformatik
Wirtschaftsingenieurwesen

Industrial Engineering
Wirtschaftsmathematik

Wirtschaftsrecht

Adresse
Zürcher Hochschule Winterthur
Departement Gesundheit
Studiengangssekretariat
Bankstrasse 4
8400 Winterthur
Telefon 052 260 63 03
gesundheit@zhwin.ch

Zürcher 
Hochschule 
Winterthur
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Das Berufsbild

Ergotherapie stellt die Entwicklung, Förderung und
Erhaltung der Handlungsfähigkeit des Menschen ins
Zentrum. Sie geht davon aus, dass Tätigsein und Han-
deln menschliche Grundbedürfnisse sind, und dass ge-
zielt eingesetzte bedeutungsvolle Tätigkeiten gesund-
heitsfördernde und therapeutische Wirkung haben. Ziel
der Ergotherapie ist es, durch Handlungen als thera-
peutische Mittel und Umweltanpassungen Handlungs-
fähigkeit zu erhalten und zu erweitern.

Als ErgotherapeutIn arbeiten Sie mit Menschen je-
den Lebensalters, die vorübergehend oder dauernd
durch Krankheit oder Behinderung in ihrem Handeln
beeinträchtigt sind. Sie begleiten sie auf dem Weg zu
grösstmöglicher Selbstständigkeit in persönlichen und
sozialen Lebensbereichen sowie in Schule, Beruf und
Freizeit.

Sie, als zukünftige(r) StudentIn, interessieren sich
für medizinische, psychologische und soziale Fragen
und verfügen über lebenspraktische und handwerklich-
gestalterische Fähigkeiten.

Sie sind belastbar, haben eine gute Beobachtungs-
gabe und Freude an analytischem Denken. Sie verfügen
über Eigeninitiative, Flexibilität, die Fähigkeit zur
Selbstreflexion und arbeiten gern im Team.

Nach drei Jahren
schliessen Sie das
Studium mit dem
Bachelor ab

Das Studium

Das dreijährige Studium führt Sie zum Bachelor of
Science ZFH (Zürcher Fachhochschule) in Ergotherapie.
Es umfasst sechs Semester, wobei die ersten zwei
Semester das Assessmentjahr bilden.

Unterrichtsform
Der Unterricht wird hauptsächlich in Vorlesungen,
Kleingruppen und praktischen Übungen durchgeführt.
Das Studium ist in Module gegliedert, die jeweils aus
einer thematischen Gruppe von Semesterkursen beste-
hen. Das Angebot umfasst Pflicht- und Wahlkurse.
Sowohl Pflicht- wie auch Wahlkurse müssen für den
Studienabschluss bestanden werden. Die jeweilige
Kursbeschreibung benennt die Lernziele, den Inhalt,
die Voraussetzungen zum Besuch des Kurses und die
Art der Leistungsbeurteilung.

Prüfungen
Für jeden Kurs wird eine Leistungsbewertung vorge-
nommen, die als Basis für die Vergabe von Noten und
ECTS-Kreditpunkten dient. Die Studierenden müssen
das Assessmentjahr gesamthaft bestehen, um das
Hauptstudium aufnehmen zu können. Während des
sechsten Semesters wird die Bachelorarbeit geschrie-
ben.

ECTS-Kreditpunkte
Mit dem Kreditpunktesystem ECTS (European Credit
Transfer System) können Studienleistungen interna-
tional verglichen werden. So haben Studierende die
Möglichkeit, längerfristig und in Absprache mit der
Institutsleitung  ein oder mehrere Semester an einer
anderen Hochschule im In- oder Ausland zu absolvie-
ren. Ungefähr 30 Stunden studentischer Arbeit pro
Semester (Präsenzzeit und Selbststudium) entsprechen
einem ECTS-Kreditpunkt. Im Vollzeitstudium werden
im Mittel 30 ECTS-Kreditpunkte pro Semester erwartet,
was etwa 1800 Arbeitsstunden pro Jahr entspricht.

Struktur des Studiums

Das Studium dauert drei Jahre, ca. zwei Drittel davon
finden an der ZHW und ein Drittel in Form von berufs-
spezifischen Praktika statt. Ein Teil der Lehrveranstal-
tungen wird gemeinsam für alle Studierenden des
Departements Gesundheit angeboten, d.h. die in der
Berufspraxis notwendige Zusammenarbeit von Pflege-
fachpersonen, Physio- und ErgotherapeutInnen be-
ginnt bereits im Studium.

Sie haben eine 
gute Beobachtungs-
gabe und Freude 
an analytischem
Denken

Die Studienziele

Das Studium baut auf neuesten wissenschaftlichen
Erkenntnissen der Ergotherapie, sowie auf medizi-
nischen und sozialwissenschaftlichen Bezugswis-
senschaften.

Sie sind vorbereitet auf die berufliche Tätigkeit in den
verschiedenen Arbeitsfeldern der Ergotherapie, d.h.
Therapie mit Menschen in allen Lebensaltern mit physi-
schen, kognitiven wie psychischen Beeinträchtigungen.

Sie sind in der Lage, komplexe Situationen des Patien-
ten/Klienten im Kontext zu analysieren, gemeinsam
Ziele zu definieren und zur Erreichung derselben
bedeutungsvolle Tätigkeiten – z. B. alltagsorientierter,
beruflicher, handwerklich-gestalterischer oder spiele-
rischer Art – als therapeutische Mittel gezielt und sinn-
voll einzusetzen. 

Sie sind kooperationsbereit und haben die Fähigkeit zur
Reflexion und Einschätzung Ihres eigenen Handelns.
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